
“LIDERAZGO E INCIDENCIA POLITICA DE LAS 
MUJERES”



LIDERAZGO DE LAS MUJERES
• 8 de Marzo de 1857

• Industria Textil, NYC

• Pan y Rosas

• Mejores salarios, jornada laboral y derecho al voto

• 1975 ONU estable por 1ª vez DIM

• 1947 Larga lucha 17 octubre 1953

• RC promulgó reformas constitucionales para que las 
mujeres gozaran de ciudadania plena

• Elecciones 3 de julio de 1955

• Logro a los avances democraticos más importantes 
de reconocimiento a los derechos de las mujeres

• Retos para alcanzar la paridad sustantiva



LIDERAZGO DE LAS MUJERES

•  Todas participan en política con el propósito de posicionar una 
propuesta en la sociedad, esto supone convencer a votar por ustedes y 
de esta manera acceder al poder.

• La política como la ciencia del poder, como un bien instrumental que 
nos permite intervenir en la construcción de las sociedades. Se puede
utilizar para transformar a la sociedad y a nosotras mismas 
(empoderamiento).

• Las mujeres aún estamos discriminadas en la política. Gracias a los 
movimientos feministas, se abren espacios de posibilidad que hay que 
aprovechar.

• La discriminación produce vulnerabilidad (BAE). 



LIDERAZGO DE LAS MUJERES

•  Fortalecimiento de nuestras competencias y la participación, permiten 
romper el cerco de la discriminación

• El ingreso de las mujeres al campo político requiere reinventar nuevas
formas de hacer política, una política que se aleje de prácticas más bien 
masculinas, descalificadoras y poco constructivas.

• El poder es una relación social de dominio entre individuos o grupos, el 
poder no es bueno, ni malo: depende de cómo se utilice.

• Su ejercicio supone: libertad, voluntad y responsabilidad.



LIDERAZGO DE LAS MUJERES

• Oportunidad de desarrollar las potencialidades 
personales

• Ser protagonista de nuestras vidas

• Aportar a nuestra comunidad

• Nueva forma de hacer política:

• Empoderamiento

• Dignidad, Solidaridad, DH

• Creando puentes



LIDERAZGO DE LAS MUJERES

• SER, PENSAR, HACER

• COHERENCIA

• CANDIDATA

• MUJER (FODA)



INCIDENCIA POLITICA DE LAS MUJERES

• Con la formación de liderazgos 
femeninos, se busca incidir en la 
sociedad.

• Teniendo como pilares la
participación ciudadana y el respeto a 
la dignidad de la mujer en todas sus 
acciones

• Derechos Humanos 



INCIDENCIA POLITICA DE LAS MUJERES

• Dialogo que se establece entre autoridades y 
sociedad civil que posibilite construir y aprobar 
políticas, planes, programas, agendas, proyectos 
de beneficio común.

• Esfuerzos de la ciudadanía organizada para
influir en la formulación e implementación de las 
políticas y programas públicos, a través de la 
persuasión y la presión ante los diferentes 
actores: autoridades, organismos financieros 
internacionales y otras instituciones de poder.

• Son las actividades dirigidas a ganar acceso e 
influencia sobre las personas que tienen poder 
de decisión en asuntos de importancia para un 
grupo en particular o para la sociedad en 
general



INCIDENCIA POLÍTICA DE LAS MUJERES

• ¿PARA QUÉ?

• Para resolver problemas específicos,

• Para fortalecer y empoderar a las mujeres

• Para promover y consolidar la democracia

• POLITICA PÚBLICA

• Es una práctica que incurre en un espacio público, en donde los diferentes actores 
sociales, gobierno, sociedad civil, grupos de interés confluyen entre sí por medio de las 
negociaciones, para tratar un problema que se considera pertinente, dar atención 
mediante programas, normas, planes, leyes y todo aquel instrumento que favorezca a la 
resolución de la necesidad demandada o identificada.



INCIDENCIA POLÍTICA DE LAS MUJERES

• AGENDA CIUDADANA

• Compuesta por una serie de temas considerados de atención 
prioritaria

• Para ser tomados en cuenta es importante identificar los actores
estratégicos y tomadores de decisión.

• Corresponsabilidad

• Diferencia entre plan de incidencia política y campaña de incidencia 
política



INCIDENCIA POLÍTICA DE LAS MUJERES

DISEÑO DE CAMPAÑA

• Metodología de los ocho pasos

• Oficina de Washington para asuntos latinoamericanos WOLA

• Para mejorar y ampliar el poder de incidencia política.

• ¿Qué queremos?

• ¿Quién tiene el poder de decisión?

• ¿Qué tenemos que hacer para convencer a la persona clave?

• ¿Cómo sabemos sí está funcionando el plan?



INCIDENCIA POLÍTICA DE LAS MUJERES
PROCESO

• Elegir un tema para construir la Agenda

• Realizar un diagnóstico para identificar el problema central y  los actores 
involucrados

• Establecer objetivos y alternativas de la Agenda

• Elaborar un plan de acción para la realización de la Campaña

• Sistematizar la experiencia: definir metas, indicadores y método de 
evaluación (logros y alcances)



INCIDENCIA POLITICA DE LAS MUJERES

• 1. Análisis de Contexto y definición del tema

• 2. Definición del problema

• 3. Formulación del objetivo 

• Especifico, medible, alcanzable, relevante, 
tiempo.

• 4. Análisis del espacio de decisión y sus actores

• 5. Autoanálisis (FODA)

• 6. Selección de estrategias de influencia

• 7. Elaboración del plan de actividades

• 8. Monitoreo y evaluación



INCIDENCIA POLITICA
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INCIDENCIA POLITICA DE LAS MUJERES



MUJERES EN LA FORJA DE LA PATRIA

SOMOS MÁS SÍ SOMOS TODAS

•


